Ansogningsskema - Kulturpuljen

Ansoger
Bedre Psykiatri Sydfyn

Kontaktperson
Sara Koch

Adresse(vej, husnr, postnr og by)
Bosselgkkevej 13, Basselokke, 5932 Humble (Formand bor pé Langeland, aktivitet vil foregd i

Svendborg!)

Telefon
40741402

E-mail
sydfyn@bedrepsykiatri.dk

Evt. hjemmeside
https://bedrepsykiatri.dk/lokalafdeling/sydfyn/

Foreninger: Foreningens CVR-nr. tilknyttet NemKonto
30662431

Hvad soges der stotte til?
Skriveveerksted for parearende for til psykisk syge

Dato/periode for afvikling af aktiviteten/arrangementet
januar-marts og september-november

Hvor meget soges der i stotte?
20.000

Er der sogt stotte andre steder?

Ja




Hvis ja - hvor?
Delvist. Vi har en ansegning inde hos paragraf 18 om flere forskellige aktiviteter. Afventer svar.

Er anseger fuldt momsregistreret?
Nej

Opkraeves entré/brugerbetaling?
Nej

Hvis ja - hvor meget?
0

Beskrivelse af aktiviteten/arrangementet (Evt. kan vedlaegges projektbeskrivelse)

Skrivegruppe for pargrende til psykisk syge i Svendborg med den sydfynske forfatter Mikael
Josephsen.

Gennem otte uger vil Mikael Josephsen guide os gennem at bruge det skrevne sprog til at forsta
og mestre det at veere pararende. Der vil hver gang blive givet sma skriveopgaver og bagefter
lzeser vi teksterne op og taler om dem. Mikael guider til at blive en steerkere sprogbruger, til
hvordan man mere praecist og virkningsfuldt kan fa fortalt sin historie.

Bade nationalt og internationalt er der stor fokus pa kunstterapi, herunder skriveterapi. Der
forskes i det, og det bliver stadig mere udbredt pa fx psykiatriske afdelinger. Og der er evidens for
at pasta at det virker pa depression og dobbeltdiagnoser. Laes fx mere her: http://fkms.dk/

Vi har kert gruppen et par gange far og har haft en enorm succes med den. Flere deltagere som
har falt sig alene med opgaven som pargrende, har fundet et faellesskab med andre skrivende, og
har ikke mindst fundet et sprog der kan formidle den umulige opgave det af og til er og dermed
faet et veerktej at mgde omverdenen med. Vi har set deltagere der startede i en depression og
kom ud pa den anden side takket vaere skrivningen.

Mikael Josephsen er en anerkendt og anmelderrost forfatter bosat i Svendborg. Han har modtaget
Kunstfondens 3-arige og Danske skanlitteraere Forfatteres Haederspris. Han skriver om misbrug og
psykisk sygdom med afszet i egne erfaringer. Hans seneste udgivelse er hjemigseromanen: de

andre.

Hvordan understotter aktiviteten/arrangementet et eller flere af Kulturloftets tre temaer

Bedre Psykiatri Sydfyns overordnede formal er "at skabe fordomsfrie faellesskaber, for at styrke og
lere parerende til psykisk syge at handtere sveere livsvilkar" og formalet med skriveveerkstedet er
preecis det samme, at skabe feallesskaber via litteraturen som kan lgfte deltagerne sa de bedre
mestrer hverdagen.




Samarbejdspartnere

Forfatter Mikael Jospehsen:

Mikael Josephsen er en anerkendt og anmelderrost forfatter bosat i Svendborg. Han har modtaget
Kunstfondens 3-arige og Danske skenlittersere Forfatteres Haederspris. Han skriver om misbrug og
psykisk sygdom med afseet i egne erfaringer. Hans seneste udgivelse er hjemlgseromanen: de
andre.

Budget med specificering af udgifter og indtaegter, herunder medfinansiering

Honorar Mikael Jospehsen: 2x10.000 kroner
Vi bruger frivillighusets lokaler og betaler selv kaffe og te til deltagerne, vores arbejde med at
arrangere er frivilligt. Sa der er kun udgifter til honorar.

Plan for PR/markedsforing

Vi slar gruppen op i vores nyhedsbrev og pa facebook, hvor vi ogsa keber en annonce. Desuden
slar vi det op i FAA's eventinfo, via pressemeddelese til Ugeavisen samt vores samarbejdspartnere
i kommunen.
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